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Resumen

El presente proyecto llevado a la practica en el afio 2023, a 50 afios del golpe de Estado
en nuestro pais, busco implicar a estudiantes de 4.° afio del Liceo de Fray Marcos desde
los espacios curriculares de Filosofia e Historia en una investigacion sobre dicho
acontecimiento desde un acercamiento humanizante. Con este horizonte, a partir de
mayo hasta diciembre, en diferentes instancias con diversos enfoques y recursos, se
abri6 un espacio de dialogo y reflexion que vincul6 a los jovenes con otras generaciones,
pero también los acerco a un sentimiento de responsabilidad y defensa frente a la
vulnerabilidad que nos caracteriza como seres humanos al presenciar el rostro de los

mas desfavorecidos, haciéndose portavoces de una esperanza de justicia y comunidad.
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Introduccion

Desde el compromiso que evoca el rol docente en la construccion de subjetividades
ciudadanas de esta aldea global, se enmarco la preocupacion por la revalorizacion del
espacio aulico como el &mbito en el que se ensefian herramientas indispensables para
una convivencia en comunidad formada por valores que hagan frente a una oleada

deshumanizante que caracteriza en parte a la actualidad.

En este sentido, es necesario fomentar desde los espacios curriculares implicados una
busqueda que trascienda el sentido comiin y emprenda un camino propio asentado en

una base identitaria que se ha ido desdibujando para las nuevas generaciones.

La propuesta educativa desarrollada en este proyecto se basé en introducir a los
estudiantes en la dictadura civico-militar desplegada en nuestro pais durante el
periodo de 1973 a 1985, en retomar los acontecimientos que marcaron la realidad
uruguaya y latinoamericana, pero ante todo en escuchar las voces, la perspectiva de
quienes los vivenciaron desde su particularidad, en ponerle rostro a narrativas que

muchas veces hasta suenan arcaicas y tan ajenas a nuestros dias.

Tender puentes intergeneracionales cruzando lineas temporales a fin de acercarnos al
sufrimiento de tantos, entendiendo que la inica forma de que realmente cobra sentido,
citando a Levinas, es «cuando se sufre por el sufrimiento de otro». Se desmarca
entonces este proyecto de cualquier tipo de proselitismo politico, pero no ostenta
ninguna neutralidad: esté orientado a conocer el contexto nacional e internacional en
que se desarrollaron los hechos, en defensa absoluta de las libertades y las vidas de

todos los sujetos desde la pluralidad y la empatia.

En consonancia con ello, los objetivos primarios fueron abordar la temética desde la
reflexion critica de la importancia del respeto a los derechos humanos fundamentales,
la valoraciéon de la democracia como forma de gobierno, el rol que cumplimos los
ciudadanos en ella, la recuperaciéon y construccion de la memoria histérica como parte
de nuestra identidad, el analisis critico y argumentativo de la investigacion realizada y
acercar dicha tematica que ain hoy genera fragmentaciones en nuestra sociedad, a
jovenes que demostraron interés por ella. Fueron ellos quienes plantearon curiosidad
por conocer sobre estos temas, por ejemplo, «L.a marcha de la memoria»,
«Movimiento de Liberacion Nacional-Tupamaros», «la situacion de secuestros,

detenciones, desapariciones, exilio, entre otras», «como fue vivido en el periodo y las
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opiniones sobre dicho suceso en la zona metropolitana y en pueblos mas pequefios o

del medio rural».

La labor se enriquece desde el aporte reflexivo de la filosofia, que en este caso centra el
analisis en la interiorizacion del concepto de alteridad, la cuestion del otro; descen-
trando el individualismo y la verdad tinica que aparece en las narrativas propias de cada
sujeto, potenciando el pensamiento critico, la argumentacion, el intercambio y la acepta-

cion de las ideas diferentes entre estudiantes, docentes, actores y recursos involucrados.

Cobra sustancial relevancia este proyecto, dado que en 2023 se cumplia el 50
aniversario del golpe de Estado y las caracteristicas del contexto local donde se
encuentra inmersa la institucion educativa: un pueblo pequefio del interior en el que
no es comun el didlogo sobre esta etapa de la historia. Lo sustancial de ello es que

surgid de los intereses propios de la mayoria de los estudiantes del grupo.

Narracion de la experiencia

La actividad tuvo su origen en el interés e interrogantes planteados por los estudiantes
sobre el tema de la dictadura civico-militar en Uruguay de 1973 a 1985. A partir de ello,
ambas docentes proyectamos abordar la tematica en diferentes momentos del afio
planteando actividades, recursos y modalidades diversas en cada instancia, siempre en
consonancia con los ejes teméticos elegidos en sala del sector de Ciencias Sociales, que
para ese afio fueron: memoria, identidad, alteridad, otredad, respeto a los derechos
humanos y los regimenes democraticos; como forma de mejorar la convivencia y los
vinculos, y haciendo participes a los estudiantes de la importancia de ejercer la

ciudadania de forma consciente.

Primera instancia

Dias previos al 20 de mayo realizamos la primera intervencion, en la que se trabajé con
la Marcha de la Memoria, abordando la tematica desde ambas unidades curriculares y
proponiendo recursos variados para acercar a los estudiantes al tema: el efecto
sorpresa de pegar margaritas sin uno de sus pétalos en el salon; frases de la marcha
como «Todos somos familiares», «Donde estan», «Nunca mas»; fotografias del mural
de Luisa Cuestas disenado por José Gallino; seleccion de imagenes de la muestra

fotografica argentina Ausencias, llevada a cabo por el fotografo Gustavo Germano.
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A partir de dicha intervencién los
estudiantes analizaron dichos recursos,
intercambiaron ideas previas sobre el
tema y se los introdujo en el contexto
histérico en que se desarrollaron ambas
dictaduras, los motivos generales que las
llevaron a cabo y sus caracteristicas.
Conjuntamente con la contextualizaciéon y
el origen de la Marcha de la Memoria en
nuestro pais y la situaciéon de los

desaparecidos.

A continuacion, se propuso una actividad

ODOS SOMOS
MILIARES”

de reflexion y analisis de la cancion del
grupo de canto popular Larbanois y
Carrero, «Carta de una abuela a su nieta»,
la cual apunta a empatizar con las
personas que vivieron estas situaciones e

identificar los derechos humanos que

fueron violentados en ese momento.

A su vez se compartieron videos sobre la situacion de las mujeres que fueron detenidas
durante el periodo, contando sus experiencias y vivencias, Los calabozos de la locura.

Violencia sexual contra mujeres durante la dictadura en Uruguay.

A modo de cierre, se compartio la lectura de un cuento elaborado por la docente de
Literatura y escritora argentina Cecilia Sola, denominado «Las brujas, los monstruos y
los colores», con el objetivo de que los estudiantes reflexionaran sobre la construccion
de la memoria, desde los diferentes colectivos, identificando los personajes y las

metaforas que aparecen en él.

Se vinculan las reflexiones sobre los materiales trabajados desde el concepto de el otro,
desde Levinas, entendiendo la nocion de rostro como la responsabilidad ética de todos

nosotros frente a los més desfavorecidos.

¢Podemos quedar indiferentes? ¢Es posible desaparecer toda diferencia? El

totalitarismo como la totalizaciéon de un yo, de una forma de pensar absolutizada.
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La actividad de cierre planteada para esta instancia fue: elegir un ejemplo de detenido,
desaparecido, exiliado, preso politico, hijos de desaparecidos, etc. Buscar su biografia y
escribirles una carta, posicionandose desde el hoy, abordando el tema de la alteridad y

la preservacion de la memoria desde sus propias perspectivas.

Segunda instancia de intervencion

El 14 de agosto, dia en que se conmemora el Dia de los Martires Estudiantiles, se hizo
una breve resena sobre qué se conmemoraba en esa jornada, el rol de los gremios

estudiantiles y sus reclamos en la época, la figura de Liber Arce.

Luego se proyecto la pelicula argentina La noche de los lapices, a partir de la cual se
aplicod un cuestionario en el que los estudiantes reflexionaron sobre la pelicula,
apuntando a la identificacion de derechos violentados, el rol del cine en la construccion
de la memoria historica, su contribucioén a la sociedad actual, el rol y la participaciéon
de los jovenes en los cambios sociales y politicos del pasado y la actualidad, el

desarrollo de la empatia con respecto a las vivencias de estos jovenes.

Los estudiantes reflexionaron a partir del cuestionario sobre el rol de la juventud y la
rebeldia como protagonistas de la esperanza en el cambio social. En este sentido, se
abordoé la nocion de imaginario instituyente de Castoriadis, la fuerza creativa propia

de los sujetos sociales en pos de generar nuevas formas de ser y estar en el mundo.

Instancia final

Desde agosto a noviembre los estudiantes se dividieron en grupos de hasta tres
personas y asi comenzaron a trabajar en el disefio del producto final del tema. Este

consto de varias partes:

e -Elaboracion de un documento en el que los estudiantes buscaron,
seleccionaron y expresaron informacién sobre el contexto interno e
internacional en el que se desarroll6 la dictadura, vinculandolo con el contexto
de Guerra Fria y el resto de las dictaduras latinoamericanas. Indagacion sobre la
Ley de Caducidad y su vigencia en la actualidad.

e Recopilacion de los trabajos realizados anteriormente sobre las jornadas del 20

de mayo y 14 de agosto.
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e Proceso de investigacion en que los estudiantes debieron elaborar preguntas
orientadas a aplicar encuestas o entrevistas a diferentes personas sobre: qué
sabian de dicho periodo, como vivieron la dictadura, qué opinaban sobre esta, si
podria llegar a repetirse una situacion similar, qué importancia tienen la
democracia y los derechos humanos en la actualidad. Extraccion de
conclusiones e ideas fundamentales.

e Busqueda de afiches, canciones, noticias, caricaturas del momento, a favor o en
contra de la dictadura. Descripcion, andlisis y reflexion.

¢ Elaboracién de una reflexion personal con argumentos s6lidos sobre el
significado de dicho periodo de nuestra historia nacional, vinculandolo con el
problema de la alteridad abordado en Filosofia. ¢Cémo se manifiesta la

relacion con el otro en este periodo?

Debate argumentativo sobre el tema

Previo a esta instancia se les entreg6 a los estudiantes las tesis a discutir, para adoptar
posturas al respecto y elaborar argumentos que las sostuvieran. En Filosofia se trabajé
una introduccion a la teoria de la argumentacion, procesos de construccion de

argumentos y reglas de la discusion critica.

Tesis propuestas

e Abordar esta tematica en Secundaria posibilita no solo su conocimiento, sino
que también fomenta la preservacion de la memoria para evitar la repeticiéon de
estos acontecimientos.

e Las personas que participaron activamente en hechos violentos durante la
dictadura, ¢estan o no capacitadas para ejercer funciones politicas durante la
democracia?

e La Ley de Caducidad, ées correcto que siga vigente?

Estructura del debate

Una vez en clase, los estudiantes fueron divididos aleatoriamente en cuatro subgrupos.
Asi comenzo6 la instancia de apertura del debate, retomando y explicando la dinamica

de trabajo.
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Posteriormente se paso a la discusion en subgrupos, discusiéon entre subgrupos y cierre

con el desarrollo de conclusiones sobre las diferentes tesis y si estas se aprobaban o no.

Reflexiones de los participantes

Es sorprendente comprobar que las conjeturas frente al desarrollo del proyecto fueron
sustituidas por una sensacion esperanzadora al evidenciar que los estudiantes, en
general, participaron comprometidamente, desde la curiosidad y la empatia, en
muchos casos desde la indignacion frente a las injusticias que investigaron, y lograron

productos finales muy enriquecedores.

En principio, uno de los factores que consideramos como posible riesgo fue la
interpretacion errénea que usualmente surge frente a este tipo de temaéticas,
consideradas desde sesgos ideologicos que entienden la revalorizacion del rol politico
de la educacién como una amenaza a la libertad de conciencia de los estudiantes. Para
nuestro asombro, confluyeron multiplicidad de miradas expresadas en la investigacion
y conclusiones, en un clima de escucha y respeto generado por todo un proceso de

sensibilizacién muy bien logrado por ambos grupos y las docentes.

La relevancia de esta pluralidad y la libertad que todo ciudadano debe gozar se destaca

en los pensamientos finales del proyecto. Por ejemplo:

«Hoy es importante recordar con respeto y empatia todo lo que vivié nuestro pais. Se
impuso un pensamiento unico que excluia cualquier diferencia y restringia la
diversidad de opiniones y perspectivas. Este ambiente represivo hacia dificil
comprender al otro, ya que la diversidad de ideas y experiencias estaba subyugada.
[...] Recordar la dictadura nos hace comprometernos a proteger estos valores para que

nunca mas estén en peligro.» (Josefina Sandez)

La apropiacion del pensamiento critico frente a la realidad, integrando herramientas

conceptuales:

«Lo puedo relacionar con la alegoria de la caverna trabajada en clase, donde los
prisioneros tenian una realidad alterada, que alguien con mas poder que ellos la
manipulaba a su conveniencia. Se podria comparar con estas situaciones, en donde el
prisionero representa a parte de la sociedad de la época y el gobierno de facto actiia
como el manipulador, controlando y distorsionando la percepcion de la realidad de las

personas. [...] Es fundamental reflexionar sobre estos hechos para no repetir los errores
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del pasado y garantizar la proteccion de los derechos humanos y la democracia en

nuestra sociedad.» (Chiara Escarén)

Por otra parte, se evidenci6 en las palabras de los estudiantes la asociacion de

contenidos y un compromiso con la justicia social:

«Me pongo en el lugar de las victimas y de sus allegados. Debe ser muy doloroso saber
que los que les hicieron tanto dafio o arruinaron sus vidas estan libres, que era lo que

ellos tanto deseaban y no lograron: su libertad.» (Lucia Ortiz)

Conclusiones

A modo de reflexion final del proceso enmarcado en este proyecto, consideramos que
su fortaleza se encuentra en el compromiso ético del trabajo realizado, que sembro
semillas de la memoria que no debe ser silenciada y, por el contrario, debe prevalecer
en cada una de las voces de los que formamos parte de esta comunidad llamada

humanidad.

Vimos en nuestros estudiantes crecer un interés por contar, por hablar con sus pares
y familias, establecer didlogos para también formar una opinién propia basada en la
investigacion y la sensibilizacion frente a este acontecimiento que marcé nuestra

historia.

Habilitar este espacio de reconocimiento y reflexiéon es un paso de avance hacia un
proyecto de sociedad mas justa y diversa, haciéndonos responsables por lo que
opinamos y silenciamos; puntualmente, en una zona en la que este no es un tema que
se pone sobre la mesa y tampoco las vivencias son generalizables con otros puntos del

pais. Retomando las palabras de la estudiante Lucia Ortiz:

«Es preocupante la desinformacion que existe en la actualidad, lo cual se refleja en la
encuesta, dado que muchas personas no pueden dar una opinioén concreta, ya que no
estan informados sobre el tema, mientras que otros no saben qué pasé con los

derechos de las personas siendo ajenos a la realidad por vivir en el interior, debido a

que el gobierno les daba otra version.»

Para finalizar, citamos a uno de los autores que enmarcan nuestra linea de trabajo y

que resume el espiritu motor de este proyecto:
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«Muchas veces se ha afirmado que la educacion se asienta —al menos desde el
horizonte normativo que dibuja una aspiracion ética ideal— en una genuina
preocupacion por acoger y proteger lo mas humano que hay en el hombre. La vocacion
educativa —la voz interior que puede reclamar a todo educador— es, asi, custodiar la

presencia de la humanidad en cada uno.» (Mélich, 2000, p. 125)
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